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 اطلاعات مسئول درس

 

 مرضیه پازکیان نام مسئول درس:

 استادیار رتبه علمی:

 پرستاری رشته تحصیلی:

 دانشکده پرستاری محل کار:
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 اطلاعات اساتید همکار

 

 ماهور  مدرسان همکار:
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 11020155 تلفن تماس: 
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 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 دانشکده پرستاری و مامایی

 دفتر توسعه آموزش
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در اختلالات  یو مهارت در خصوص مراقبت پرستار ییدوره آشنا نیبعد از ا رانیرود فراگ یانتظار م شرح درس:

 گوارش،کبد و مجاری صفراوای، غدد درون ریز، کلیه ومجاری تناسلیدر سیستم های حیاتی ) مزمن بزرگسالان

مراقبت از مددجویان در منزل و به کسب مهارت در زمینه  الگوی خود مراقبتی اورم اسرا فراگرفته و بر اس

 بازتوانی آنها و آموزش مراقبت از خود در محیط های مختلف خواهند پرداخت.

 هدف کلی:

 های مورد انتظار(اهداف اختصاصی: ) توانمندی

 رود فراگیرنده بتواند:پس از پایان درس انتظار می

 آشنا شود. یمزمن و خود مراقبتحاد و  یهایماریبا مفهوم ب .1

 کند. انیمختلف را ب یها ستمیمزمن در س ی حاد وهایماریاز ب یفهرست .2

 مزمن را شرح دهد. ی حاد وهایماریآمار ب شیافزا علل .3

 کند. انیمزمن را ب ی حادو ها یماریب مراحل .4

 کند. انیمزمن را ب یهایماریاز ب یناش یو مشکلات روان یشناخت اختلالات .5

 کند. انیمزمن را ب یهایماریاز ب یناش یمقابله با مشکلات روان یراهکارها .6

 را شرح دهد. خود مراقبتی اورم یئورت .7

 مزمن شرح دهد. یهایماریدر ب خود مراقبتی را مدل .8

 را نام ببرد.(کانسر کولون)مزمن  ( وزخم گوارشی)تم گوارشیسسی حاد یهایماریب .9

 را شرح دهد. گوارشی ستمیسی هایماریب یولوژیزیپاتوف .11

 کند. انیرا ب گوارشی ستمیس یهایماریب یخطر زا عوامل .11

 را شرح دهد. گوارشی ستمیس یهایماریاز ب کیهر علائم .12

 را شرح دهد. گوارشی ستمسی یهایماریاز ب کیهر درمان .13

 را شرح دهد گوارشی ستمیمزمن س یهایماریاز ب کیهر عوارض .14

 .دینما انیرا  ب گوارشی ستمیمبتلا به اختلالات مزمن س مارانیدر ب یتوانبخش .15

مبتلا به اختلالات مزمن   مارانیدر ب یپرستار ندیقادر باشد فرا نیدر بال ندهیآ در .16

 بکار بندد. براساس الگوی خود مراقبتی اورمگوارشی  ستمیس

علل اختلالات کبدی شامل نارسایی کبد، کله سیستیت، پانکراتیت، هپاتیت، کلانژیت  .17

 اسکلروزان و کانسر کبد  را بیان کند.

 را شرح دهد. اختلالات کبدیهریک از  میعلا .18

 را شرح دهد. اختلالات کبدیدرمان و عوارض  .19



 

 .دینما انیرا  ب اختلالات کبدیمبتلا به  مارانیدر ب یتوانبخش .21

ا  ر اختلالات کبدیمبتلا به   مارانیدر ب یپرستار ندیقادر باشد فرا نیدر بال ندهیدر آ .21

 اورم بکار بندد. یبراساس الگو

 کند. انیرا ب  من کلیهنارسایی حاد و مزعلل  .22

 را شرح دهد.  نارسایی حاد و مزمن اختلالات   میعلا .23

 را شرح دهد.  کلیویدرمان و عوارض اختلالات   .24

 .دینما انیب  کلیوی رامبتلا به  مارانیدر ب یتوانبخش .25

را   یویکلمبتلا به اختلالات    مارانیدر ب یپرستار ندیقادر باشد فرا نیدر بال ندهیدر آ .26

 اورم بکار بندد یبراساس الگو

 .دینما انیرا  ب هیمزمن کل ییمبتلا به نارسا مارانیدر ب یتوانبخش .27

  هیکل مزمن ییمبتلا به نارسا  مارانیدر ب یپرستار ندیقادر باشد فرا نیدر بال ندهیدر آ .28

 اورم بکار بندد. یرا براساس الگو

 .دینما فیرا تعر ابتیانواع د .29

 کند. انیرا ب  ابتیعلل انواع د .31

 را شرح دهد.  ابتیانواع د میعلا .31

 کند. انیرا ب ابتید یصیتشخ یروش ها .32

 را شرح دهد.  ابتیدرمان و عوارض انواع د .33

قادر باشد  نیدر بال ندهیدر آ .دینما انیرا  ب دیابتمبتلا به  مارانیدر ب یتوانبخش .34

 اورم بکار بندد. یرا براساس الگو  دیابتمبتلا به   مارانیدر ب یپرستار ندیفرا

 

 رویکرد آموزشی:

 مجازی
 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

سازی                       کلاس وارونه           روش های شبیهکلاس آنلاین غیر هم زمان                            کلاس آنلاین همزمان

 فروم های گفت و گو                      وارسازیبازی

  : سایر )نام ببرید(

   

 حضوری  



 

 یادگیری مرتبط:-های یاددهیروش

-حلسخنرانی                 بحث در گروه کوچک                         پرسش و پاسخ                   یادگیری مبتنی بر 

 مبتنی بر سناریو                        یادگیری مبتنی بر ارائه پروژهمسأله                   یادگیری 

 : سایر )نام ببرید(

 

 ترکیبی
 :   های حضوری و مجازی را نام ببریدلطفا روش بکار گرفته شده از مجموع روش

 

 

                                                                                                  

 

 

 سرفصل و تقویم ارائه درس

شماره 

 جلسه

 مدرس تاریخ جلسه  یادگیری-روش یاددهی سرفصل 

معرفی اهداف درس، نحوه اجرا و  5

ارزشیابی، آشناسازی دانشجویان 

مزمن  حاد و  بیماریهایبا مفهوم 

 آنها و اصول مراقبتی

پرسش و  -سخنرانی
 پاسخ

 پازکیان 9/7/5420

در  مرور الگوی خود مراقبتی اورم 0

 مراقبت از بیماران مزمن

 پازکیان 51/7/5420 

کاربرد فرایند پرستاری براساس  1

الگوی اورم در بیماران مبتلا به 

 (5)گوارشیاختلالات 

پرسش و  -سخنرانی
 پاسخ

 دکتر اسمعیلی 01/7/5420

کاربرد فرایند پرستاری براساس  4

الگوی اورم در بیماران مبتلا به 

 (0)گوارشیاختلالات 

پرسش و  -سخنرانی
 پاسخ

 دکتر اسمعیلی 12/7/5420

کاربرد فرایند پرستاری براساس  1

الگوی اورم در بیماران مبتلا به 

 (3)گوارشیاختلالات 

پرسش و  -سخنرانی
 پاسخ

 دکتر اسمعیلی 7/1/5420

کاربرد فرایند پرستاری براساس  1

الگوی اورم در بیماران مبتلا به 

پرسش و  -سخنرانی
 پاسخ

 دکتر اسمعیلی 54/1/5420



 

سرطان گوارشی و مراقبت از 

 استومی
کاربرد فرایند پرستاری براساس  7

الگوی اورم در بیماران مبتلا به 

 (5اختلالات کبدی)

و پرسش  -سخنرانی
 پاسخ

 دکتر اسمعیلی 05/1/5420

کاربرد فرایند پرستاری براساس  1

الگوی اورم در بیماران مبتلا به 

 (0اختلالات کبدی )

پرسش و  -سخنرانی
 پاسخ

 دکتر اسمعیلی 01/1/5420

کاربرد فرایند پرستاری براساس  9

الگوی اورم در بیماران مبتلا به 

 (5)نارسایی مزمن کلیه

پرسش و  -سخنرانی
 پاسخ

 پازکیان 1/9/5420

کاربرد فرایند پرستاری براساس  52

الگوی اورم در بیماران مبتلا به 

 (2)نارسایی مزمن کلیه

پرسش و  -سخنرانی
 پاسخ

 پازکیان 50/9/5420

کاربرد فرایند پرستاری براساس  55

الگوی اورم در بیماران مبتلا 

 دیابت نوع یک

پرسش و  -سخنرانی
 پاسخ

 پازکیان 59/9/5420

کاربرد فرایند پرستاری براساس  50

الگوی اورم در بیماران مبتلا به  

 0دیابت نوع 

پرسش و  -سخنرانی
 پاسخ

 پازکیان 1/52/5420

پرسش و  -سخنرانی جمع بندی 51
 پاسخ

دکتر پازکیان/  52/52/5420
 اسمعیلی

 

 

  :/قوانین دورهانتظارات از دانشجو

 رفتار حرفه ای 

   بحث کلاسی و طرح سوالمشارکت در 

 ارائه پروژه 

 روش ارزشیابی:

 ارزیابی تکوینی -

 ارزیابی تراکمی -

 



 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو روش ارزشیابی ردیف

 52 ارائه پروژه 

 0 پرسش و پاسخ 

 1 ارائه پروژه 
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